
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELS AL·LÈRGENS 

 

 

 

 

 

 MENÚ DE LA CASA 
MENÚ PLAT 

COMBINAT O PIZZA 
MENÚ INFANTIL 

CAP DE SETMANA, 
FESTIUS, PONTS I 

VACANCES 

Menú complert 
21,50€ 

Mig menú (1 plat) 
18,00€ 

Menú complert 
20€ 

2 plats 17,00€ 
1 plat 14,00€ 

 

FEINERS 
 

Menú complert 
18,50€ 

Mig menú (1 plat) 
16,00€ 

Menú complert 
17€ 

 

2 plats 14,00€ 
1 plat 11,00€ 

 

RESTAURANT 

 Els menús inclouen pa, aigua, vi de la casa i gasosa (cervesa i refresc 
a part), postres o cafè. 

 No es poden compartir els menús. 
 Amb la mitja pensió i la pensió complerta d’adult es pot triar el menú 

de la casa i el de plat combinat o pizza. Amb l’infantil el de plat 
combinat o pizza i l’infantil. Els suplements es pagaran a part. 

 Informeu sempre al personal si patiu al·lèrgies o intoleràncies. 

CATALÀ 



 

 MENÚ DE LA CASA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amanida La soleia 
(enciam, ceba, tomàquet, pastanaga, espàrrecs, ou dur, tonyina, olives i embotits) 

 
Amanida de tomàquet i formatge fresc 

(enciam, tomàquet, formatge fresc, pastanaga, tonyina, espàrrec i olives) 
 

Amanida de formatges 
(enciam, fruits secs, olives, tomàquet, cheddar, manxec, rocafort i formatge de cabra) 

 

Assortit d’embotits de la Garrotxa 
 

Ous farcits amb tonyina 
 

Patates d'Olot farcides de carn (suplement 3,50€) 
 

Sopa de fideus 
 

Pèsols saltejats amb bacó i pinyons 
 

Macarrons a la bolonyesa 
 

Canelons de carn casolans 
 

 
Carn a la brasa 

Xai (suplement 2,50€) 
Conill 

Pollastre 
Botifarra 

Bistec de vedella 
Xurrasc de vedella 

Entrecot de vedella (suplement 9,50€) 
Peus de porc 

 
Galta de porc rostida al forn 

 
Pollastre rostit amb prunes i pinyons 

 
Cuixa d’ànec confitada (suplement 6,50€) 

 
Filet de lluç a la planxa 

 

Calamars a la planxa 
 



 

MENÚ PLAT COMBINAT O PIZZA 

Plats combinats 

Nº 1: llom, ou fregit, patates fregides i amanida. 
 

Nº 2: calamars a la romana i bunyols de bacallà, pebrot fregit i amanida. 
 

Nº 3: frankfurt, croquetes, patates fregides i amanida. 
 

Nº 4: bistec de vedella, ou dur, patates fregides i amanida. 
 
Nº 5: truita a la francesa, croquetes, patates fregides i amanida. 

 

Nº6: verdures saltejades, carbassó i pebrot fregits, patata al caliu i pebrot escalivat. 
 

Nº 7: bacó, xistorra, ou fregit i patates. 
 

Nº 8: nuggets de pollastre, croquetes, ou fregit i patates fregides. 
 

Nº 9: llom arrebossat, ou fregit, patates fregides i amanida. 
 

Nº 10: escalopa de vedella, ou dur, patates fregides i amanida. 
 

Nº 11: lluç a la planxa, patata al caliu amb pebrot escalivat i amanida. 
 

 

Pizzes 

Formatges 
(tomàquet, mozzarella, formatge de cabra, cheddar, emmental, formatge blau i orenga) 

Americana 
(mozzarella, ceba, salsa barbacoa, bacon, carn de porc i orenga) 

Tonyina 
(tomàquet, mozzarella, tonyina, ceba i orenga) 

Pepperoni 
(tomàquet, mozzarella, pepperoni i orenga) 

4 estacions 
(tomàquet, mozzarella, bacon, xampinyons, olives negres i orenga) 

Prosciutto 
(tomàquet, mozzarella, cheddar, pernil cuit i orenga) 

Margarita 
(mozzarella, tomàquet i orenga) 

Vegana 
(carbassó, ceba, xampinyons, formatge vegà, pebrot vermell, espinacs, tomàquet, pebre i orenga) 

Carbonara 
(bacon, xampinyons, mozzarella, formatge curat, tomàquet, pebre blanca i orenga) 

 
 

 



 

MENÚ INFANTIL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VINS I CAVA 

 

Negres 

Vi de la casa (Empordà)      ¼ lt inclòs al menú 

Jardins de Perelada (Empordà)  12,50€ 

GR-174  (Priorat)    18,50€ 

Enate (Somontano)    15,00€ 

Cune (Rioja)     14,00€ 

Blanc o rosat 

Vi de la casa (Castell de Brugués) inclòs al menú 

 

Cava 

Família Oliveda (Brut)   12,50€ 

 

 

 

 

 

Sopa 
 

Macarrons 
 

Llom arrebossat 
 

Calamars a la romana 
 

Croquetes de pollastre 
 

Nuggets de pollastre 
 



 

 

 

POSTRES 
 

Flam d’ou 
 

Pastís de formatge 
 

Mel i mató 
 

Iogurt natural 
 

Gelat de vainilla i xocolata 
 

Gelat de llimona 
 

Gelat de torró 
 

Fruita del temps 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELS AL·LÈRGENS 

 


